Извлечение из ООП СОО
для 10 – 11 класса ФГОС 
Календарный учебный график реализации основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ СОШ №30
на 2025 – 2026 учебный год
Учебные занятия организованы в одну смену. 
•	Занятия организованы по шестидневной учебной неделе для 10-11 классов.
	4 учебных четверти – для всех обучающихся школы.
•	Единые сроки каникул:
	Осенние – с 27 октября по 04 ноября включительно (9 дней);
	Зимние – с 31 декабря по 11 января включительно (12 дней);
	Весенние – с 23 марта по 31 марта включительно (9дней);
           Летние – с 26 мая по 31 августа.
•	Продолжительность учебного года: 

	Классы 
	Четверть 
	Дата начала четверти
	Дата окончания четверти
	Продолжительность четверти(в неделях)
	Сроки проведения каникул
	Продолжительность каникул (кол-во дней)
	Сроки проведения промежуточной аттестации

	10
	1
	01.09.25
	25.10.25
	8н
	27.10.25-04.11.25
	9дней
	

	
	2
	05.11.25
	30.12.25
	8н
	31.12.25-11.01.26
	12дней
	

	
	3
	12.01.26
	21.03.26
	10н
	23.03.26-31.03.26
	9дней
	

	
	4
	01.04.26
	25.05.26
	8н
	26.05.2026-31.08.2026
	3месяца
	Апрель-май 2026г.

	Итого:
	34
	01.09.25
	26.10.25
	8н



	Классы 

	Четверть 
	Дата начала четверти
	Дата окончания четверти
	Продолжительность четверти(в неделях)
	Сроки проведения каникул
	Продолжительность каникул (кол-во дней)
	Сроки проведения государственной итоговой аттестации

	11
	1
	01.09.25
	25.10.25
	8н
	27.10.25-04.11.25
	9дней
	

	
	2
	05.11.25
	30.12.25
	8н
	31.12.25-11.01.26
	12дней
	

	
	3
	12.01.26
	21.03.26
	10н
	23.03.26-31.03.26
	9дней
	

	
	4
	01.04.26
	25.05.26
	8н
	26.05.2026-31.08.2026
	3месяца
	Май-июнь 2026г.

	Итого:
	34
	
	30дней
	



•	Продолжительность урока – 40 минут
Начало занятий – 8:30
Предварительный звонок за 3 минуты до начала каждого урока по расписанию.

Расписание звонков на понедельник (1 урок – единый классный час)

	№ урока
	время
	обеды
	перемена

	(0) 1 урок
	8.30-9.10
	завтрак
	15 минут

	(1) 2 урок
	9.25-10.05
	Обеды 
	20 минут

	(2) 3 урок
	10.25-11.05
	Обеды 
	20 минут

	(3) 4 урок
	11.25-12.05
	Обеды 
	25 минут

	(4) 5 урок
	12.30-13.10
	
	10 минут

	(5) 6 урок
	13.20-14.00
	
	10 минут

	(6) 7 урок
	14.10-14.50
	
	10 минут

	(7) 8 урок
	15.00-15.40
	
	



[bookmark: _GoBack]Расписание звонков (вторник, среда, пятница)

	№ урока
	время
	обеды
	перемена

	1 урок
	8.30-9.10
	завтрак
	15 минут

	2 урок
	9.25-10.05
	Обеды 
	20 минут

	3 урок
	10.25-11.05
	Обеды 
	20 минут

	4 урок
	11.25-12.05
	Обеды 
	25 минут

	5 урок
	12.30-13.10
	
	10 минут

	6 урок
	13.20-14.00
	
	10 минут

	7 урок
	14.10-14.50
	
	10 минут



Расписание звонков на четверг (0 урок – единый классный час)

	№ урока
	время
	обеды
	перемена

	0 урок
	8.30-9.00
	
	5 минут

	1 урок
	9.05-9.45
	завтрак
	15 минут

	2 урок
	10.00-10.40
	Обеды 
	20 минут

	3 урок
	11.00-11.40
	Обеды 
	20 минут

	4 урок
	12.00-12.40
	Обеды
	25 минут

	5 урок
	13.05-13.45
	
	10 минут

	6 урок
	13.55-14.35
	
	10 минут

	7 урок
	14.45-15.25
	
	



Расписание звонков на субботу для 10-11 класса

	№ урока
	время
	перемена

	1 урок
	8.30 – 9.10
	10 минут

	2 урок
	9.20 – 10.00
	10минут

	3 урок
	10.10– 10.50
	10 минут

	4 урок
	11.00 – 11.40
	10 минут

	5 урок
	11.50 – 12.30
	



         
       
 Директор                                                                     Е.В. Ефимова



